
Männer trauern - Gemeinsam stark

Du bist nicht allein - gemeinsam geht es
leichter

Ein geschützter Raum für Männer,
die einen Verlust erlebt haben.

 
Hier kannst du deine Gefühle

teilen, Kraft tanken und
Unterstützung finden.



Es fragt uns keiner,
ob es uns gefällt, 

ob wir das Leben
lieben  oder

hassen,

 wir kommen
ungefragt auf

diese Welt

 und müssen sie
auch  ungefragt

verlassen.

Kaleko, Mascha



Termine 2026: 

12.03. / 09.04. / 14.05. /
11.06. / 09.07. / 10.09. /
08.10. / 12.11. / 10.12.2026

Jeden 2. Donnerstag im Monat
von 18:00 bis 19:30 Uhr

am Stadtplatz 1-3
2. Stock

in Freyung

Eine Anmeldung ist erforderlich

Männer trauern als Männer - 

individuelle und offene Gesprächsabende 



Anmeldung unter:

Hospizverein im
Landkreis Freyung-

Grafenau e.V

Tel: 08551 / 9176183
Mobil: 0171 / 4836819

E-Mail: info@hospizverein-frg.de
Hompage: www.hospizverein-frg.de

Unsere Angebote sind konfessionell
unabhängig und kostenfrei


